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L’association 
Cultive toi



3 phases



Récolte-moi







Vision 
écologique

Réduction du gaspillage des 
denrées

Valorisation du patrimoine 
local 

Inventaire et préservation des 
vergers

Sensibilisation aux produits 
locaux et de saison



Vision 
sociale

Tissage de liens sociaux 

Revalorisation de l’estime personnelle

Développement de connaissances

Valorisation du savoir-faire local

Renforcement de l’intelligence 
collective



Vision 
économique

Production de biens 
éco-socio-responsables

Échange de services 
avec les propriétaires

Renforcement de 
l’économie locale



Résultats: récoltes 

2019 2020 2021 2022

1800
kg

21000
kg 2500

kg



Résultats: actions 

2019 2020 2021 2022

25 57 206



Résultats: participation 

2019 2020 2021 2022

274 250 357270



Limites à 
l’action
collective

Peur de partager

Rupture du lien social

Déconnexion du vivant

Manque de connaissances

Manque de valorisation du patrimoine



Limites de 
l’action
collective

Manque de temps / de ressources

Bénévolat

Accessibilité

Financements

Impact réel



Un concept 
populaire et 
déclinable

Sos fruits (Yverdon)

Fruits en cavale (Neuchâtel)

Sauve qui fruit (Fribourg)

FRIJ (Jura) 

Falling Fruit (monde)



Autres 
initiatives

Association Foodwaste

La sauvette

Frütile 

Free go

Ugly Fruits

Äss bar



Autres 
initiatives

Pressoirs publics ou associatifs

Union maraîchère de Genève

Too good to go

Partage

ACP (site de la FRC)

Auto-cueillette


